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Schulen für mehr Nachhaltigkeit
Bildungsangebote für die Sekundarstufe I – Fortbildungen - Materialien
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Einfach ganz ANDERS ist ein Kooperations­
projekt der BUNDjugend NRW und des Eine 
Welt Netz NRW. Mit aktions- und ideen
reichen Bildungsangeboten bringen wir 
landesweit Schüler*innen Themen einer 
nachhaltigen Entwicklung näher und 
vermitteln Wissen und Kompetenzen für 
einen verantwortungsvollen Konsum.

Darüber hinaus bieten wir Qualifizierungen 
und Materialien zu den Themenbereichen 
Klima & Konsum, Boden & Ernährung, Wasser 
sowie Junges Engagement und stärken so 
Bildung für nachhaltige Entwicklung in 
Schulen der Sekundarstufe I. Einen besonde­
ren Fokus legen wir dabei auf den Ganztags­
bereich.

Bildungsangebote für Schulen 

Mit spannenden Inhalten und aktionsreichen, 
vielfältigen Methoden sensibilisieren unsere 
Bildungsangebote Kinder und Jugendliche für 
Themen der Nachhaltigkeit und motivieren sie, 
sich aktiv für eine gerechtere Zukunft stark zu 

machen. Dabei nehmen die Schüler*innen ihre 
Zukunft gleich selbst in die Hand und realisie­
ren im Rahmen der Angebote eigene kleine 
Projekte und Aktionsideen. 

Auf den folgenden Seiten stellen wir Ihnen die einzelnen Angebote zu den verschiedenen Themen­
bereichen vor. Mehr Informationen zur Buchung und den Kosten finden Sie auf Seite 11.

DAS PROJEKT INHALT

 

Wasserheld*innen:
Entdecke das 

versteckte Wasser!

Adbust – Enttarne 
die Werbung!

Kleidertauschparty: 
Jetzt geht’s an 

die Wäsche!

Share & repair: 
Klamotten, 

Handys & Co.

Fair & lecker: 
Die Smoothie-Bar! 

Die Essthetische 
Tafel: Essen 
verändert!

Das Eine-Welt-
Kochbuch

Krimi, Killer 
& Konsum: 
Das etwas 

andere Klima!

Tischlein, 
deck dich: 
Mein Essen 

und die Welt!

Mini-Aktionstag

Projektwoche

AG

Wild, weit 
& virtuell: 
Wasserwelt 

konkret!

Junges
Engagement

Die Wasserweltreise

Die WasserSichtBar 

Werde Aktivist*in!

Bildungsangebote ab Seite 3
Ob Mini-Aktionstag, Projektwoche oder AG: 
Hier erfahren Sie mehr zu unseren Formaten 
und Themen und finden eine detaillierte 
Beschreibung der einzelnen Bildungsangebote.

Qualifizierungen ab Seite 12
Wir bieten Fortbildungsangebote wie Basis­
qualifikationen, Trainings und Inhouse-Schulun­
gen zur Bildung für nachhaltige Entwicklung für 
Multiplikator*innen und Lehrkräfte an.

Materialien ab Seite 14
Mit einer Handreichung zur Durchführung unserer 
Angebote, Lernreihen und einem Aktionsheft 
bieten wir Unterstützung und Hintergrundwissen 
zur Bildung für nachhaltige Entwicklung und den 
Themen Klima & Konsum, Boden & Ernährung, 
Wasser und Junges Engagement.

BILDUNGSANGEBOTE
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Krimi, Killer & Konsum: 
Das etwas andere Klima!

Adbust – Enttarne die Werbung!
Adbust? Das ist eine Methode, die aus der 
Street-Art-Szene kommt. Es geht darum, 
Werbung zu verändern und so auf unseren Kon­
sum und die globalen Zusammenhänge auf­
merksam zu machen. Auf dem Mini-Aktionstag 

setzen sich die Schüler*innen kreativ mit dem 
Thema Mode und Konsum auseinander und 
gestalten ihre eigene Adbust-Ausstellung: 
Werbebotschaften werden parodiert und zeigen 
so die dunklen Seiten der Modeindustrie auf.

Kleidertauschparty:  
Jetzt geht’s an die Wäsche!
Bring was mit und nimm Dir was Neues! Im 
Rahmen dieser Projektwoche organisieren die 
Schüler*innen eine Kleidertauschparty. Sie 
erfahren dabei viel über die Arbeitsbedingun- 
gen in der Textilindustrie und die ökologischen 
und globalen Folgen unseres Textilkonsums.  

Mit der Party können sie – auch mit anderen 
Schulklassen zusammen – direkt eine Alternative 
zum herkömmlichen Konsum ausprobieren!

Share & repair:  
Klamotten, Handys & Co.
In dieser Ganztags-AG setzen sich die Schü­
ler*innen auf aktive und handlungsorientierte 
Weise mit den Zusammenhängen unseres 
Konsums und den sozialen und ökologischen 
Auswirkungen weltweit auseinander. Dabei 
nehmen die Schüler*innen ihren eigenen 
Konsum unter die Lupe und erarbeiten gemein­
sam Alternativen, die sie auch gleich in die  
Tat umsetzen: Papier herstellen, Handys  
selbst reparieren oder eine Kleidertauschparty 
organisieren.

MINI-AKTIONSTAG 

PROJEKTWOCHE

AG

Zu diesem Angebot können Sie unsere 
Handreichung für Multiplikator*innen 
bestellen! ➜ S. 14

i
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Tischlein, deck dich: 
Mein Essen und die Welt!

Fair & Lecker: Die Smoothie-Bar! 
Rund um das Thema Obst erfahren die Schü­
ler*innen bei diesem Mini-Aktionstag vieles  
zur Herkunft und den Produktionsbedingungen 
von Lebensmitteln, zur regional-saisonalen 
Ernährung und zur Problematik der Lebens­
mittelverschwendung. Sie probieren auch aus, 
wie sie es anders machen können: mit leckeren 
und originellen Smoothies.

	
Die Essthetische Tafel: 
Essen verändert!
Gemeinsam essen und gleichzeitig die Welt 
verändern: Im Laufe dieser Projektwoche 
beschäftigen wir uns mit der Herkunft von 
Lebensmitteln, Produktionsbedingungen in der 
Landwirtschaft sowie den globalen Zusammen­

hängen der Lebensmittelindustrie und erfahren 
dabei noch eine Menge über den Boden als 
Ressource für unsere Nahrung. Am Ende der 
Woche steht ein gemeinsames Mahl, bei dem 
die Schüler*innen ihr erworbenes Wissen über 
ökologische und soziale Produktionsbedingun­
gen an ihre Mitschüler*innen weitergeben. 

Das Eine-Welt-Kochbuch
Die Schüler*innen sammeln und gestalten im 
Laufe dieser Ganztags-AG köstliche Rezepte in 
einem Kochbuch – garniert mit selbst geschrie­
benen kreativen und informativen Texten zu 
spannenden Fakten und Tipps: Wächst Schoko­
lade auf Bäumen und was genau ist Fairer 
Handel? Was essen Menschen in anderen Teilen 
der Welt und ist Nahrung ein Menschenrecht? 
Und warum ist der Apfel aus Nachbars Garten 
besser als der aus Neuseeland? Wieso landet  
so viel Essen im Müll und was können wir 
dagegen tun?

PROJEKTWOCHE

MINI-AKTIONSTAG 

Zu diesem Angebot können Sie unsere 
Handreichung für Multiplikator*innen 
bestellen! ➜ S. 14

i
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Wild, weit & virtuell: 
Wasserwelt konkret!

Wasserheld*innen: 
Entdecke das versteckte Wasser! 
Wie viel Wasser steckt in meiner Jeans? 11.000 
Liter! Virtuelles Wasser ist der gesamte Wasser­
verbrauch, der in Herstellung und Transport 
unserer Konsumgüter steckt. Die Schüler*innen 
gehen an diesem Mini­Aktionstag in der Schule 
auf Spurensuche und ermitteln, wer bewusst 
(und wie) mit (virtuellem) Wasser umgeht. Sie 
verleihen den Wasserheld*innen der Schule eine 
kleine Auszeichnung und verschaffen damit 
dem Thema mehr Aufmerksamkeit in der 
Öffentlichkeit.

MINI-AKTIONSTAG 

Zu diesem Angebot können Sie unsere 
Handreichung für Multiplikator*innen 
bestellen! ➜ S. 14

i

Wasserheld*in
 
Die WasserSichtBar: Wie viel Wasser 
steckt in meinem Hamburger?
In dieser Projektwoche erforschen die Schü­
ler*innen die Verteilung von Wasser auf der 
Welt, erfahren Wasser als Menschenrecht und 
entdecken verstecktes Wasser in verschiedenen 
Konsumgütern. Am Ende der Woche gestalten 

die Schüler*innen eine vielseitige und spannen­
de „Bar“, bei der sie die im Laufe der Woche 
erarbeiteten Informationen über soziale und 
ökologische Aspekte von Wasser und Wasser­
konsum „sichtbar“ machen und in lebendig 
aufbereiteter Form an ihre Mitschüler*innen 
weitergeben.

Die Wasserweltreise
Bei dieser Ganztags­AG machen die Schü­
ler*innen eine Reise um die Welt, die die 
Bedeutsamkeit des Themas Wasser rund um 
den Globus zeigt: Ob Wasserkreislauf, 
Wasser als Menschenrecht oder der Wasser­
verbrauch in der Produktion – die Schü­
ler*innen greifen weltweite Aspekte des 
Themas auf und berichten darüber in Form 
einer virtuellen Reisedokumentation, z.B. als 
Blog oder in der Schulzeitung.

PROJEKTWOCHE

AG



BILDUNGSANGEBOTE

10 11

Werde Aktivist*in – Junges Engagement

Dieser Schüler*innen-Workshop motiviert 
Jugendliche in Form eines Mini-Aktionstags, 
sich in ihrer Schule und Freizeit aktiv für eine 
gerechtere Zukunft und für Veränderungen 
einzusetzen. Wie finde ich die richtige Idee? 
Welcher Aktionstyp bin ich? Wie gewinne ich 
Mitstreiter*innen? Wie plane ich eine Aktion? 
Wo gibt es Stolpersteine? Wo gibt es Förder­
mittel? Mit diesen Themen beschäftigen sich 

die Schüler*innen anhand vielfältiger und 
aktivierender Methoden und stellen gemein­
sam ihre eigene Aktion auf die Beine. 

MINI-AKTIONSTAG 

Zu diesem Angebot gibt es ein  
Aktionsheft für Schüler*innen 
➜ S. 15

i

Unsere Bildungsangebote: Buchung und Kosten

Möchten Sie eines unserer Angebote an Ihre 
Schule holen? Dann sprechen Sie uns an! Wir 
vermitteln Ihnen von uns ausgebildete Multipli­
kator*innen, die an Ihre Schule kommen.

Kosten
Die Bildungsangebote werden von qualifizierten 
Multiplikator*innen auf Honorarbasis durchge­
führt. Das Honorar wird in der Regel direkt 
zwischen Ihrer Schule und dem*der Multiplika­
tor*in vereinbart. Wir empfehlen dabei folgende 
Honorarstaffel:

MINI-AKTIONSTAG:	 5 Zeitstunden | 150 €
PROJEKTWOCHE:	� 4 Tage je 5 Zeitstunden | 

500 €
GANZTAGS-AG:	� ca. 15 Einheiten je 1,5 

Zeitstunden | 810 €

Gerne beraten wir Sie zur Finanzierung und 
unterstützen Sie bei der Beantragung von 
Fördermitteln. Sprechen Sie uns an!

Kontakt 

Maike Bannick Tel. 0 29 21 3 19 32 95
maike.bannick@bundjugend-nrw.de	

Dorothee Tiemann Tel. 02 51 28 46 69 23
dorothee.tiemann@eine-welt-netz-nrw.de
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QUALIFIZIERUNGEN

Unsere Qualifizierungen

Basis-Qualifizierung
In dieser Fortbildungsreihe können sich Interes­
sierte als Multiplikator*in der Bildung für nach- 
haltige Entwicklung qualifizieren.  
Wir vermitteln in drei zweitägigen Modulen 
organisatorische und methodische Kenntnisse 
für die Leitung von Mini-Aktionstagen, Projekt­
wochen und Ganztags-AGs als Honorarkraft an 
Schulen der Sekundarstufe I.

Dieses Angebot richtet sich vor allem an 
Personen mit keiner oder wenig Erfahrung in 
der außerschulischen Bildungsarbeit und 
Bildung für nachhaltige Entwicklung.

Inhalte:

 �Konzept der Bildung für nachhaltige  
Entwicklung

 �Rahmenbedingungen von Ganztagsschulen

 �Lebenswelten Jugendlicher

 �Training unserer Bildungsangebote mit 
interaktiven und partizipativen Methoden

Teilnahmebeitrag:
160 € inkl. Materialien und Verpflegung. 
Studierende, Mitglieder von BUND NRW und 
Eine Welt Netz NRW erhalten 20 € Rabatt.

Basis-Qualifizierung 
IN KÖLN 2016
13. / 14. Februar 
27. / 28. Februar
12. / 13. März

IN ESSEN 2017
18. / 19. Februar
04. / 05. März
18. / 19. März

Weitere Informationen und Termine sowie 
das Anmeldeformular zu unserer Fortbil­
dungsreihe und den eintägigen Trainings 
unter www.einfachganzanders.de

i

Inhouse-Schulungen für Lehrkräfte
Wie können Themen der Nachhaltigkeit und die 
damit verbundenen komplexen Zusammenhänge 
jugendgerecht vermittelt werden? Auf Anfrage 
bietet Einfach ganz ANDERS Lehrer*innen sowie 
pädagogischem Fachpersonal aus dem Ganz­
tagsbereich interne Fortbildungen zur Integrati­
on von Themen der Nachhaltigkeit in den 
pädagogischen Alltag. Unsere Inhouse-Schulun­
gen geben Ihnen die Möglichkeit Bildung für 
nachhaltige Entwicklung in einzelnen oder 
mehreren Fachbereichen zu stärken und das 
Schulprofil als zukunftsorientierte, nachhaltige 
Schule zu schärfen. Sprechen Sie uns an!

Thematische Trainings 
Für bereits aktive Multiplikator*innen aus dem 
Bereich Bildung für nachhaltige Entwicklung/
Globales Lernen bieten wir intensive eintägige 
Methodentrainings zu unseren Schwerpunkt­
themen Klima & Konsum, Boden & Ernährung 
und Wasser an. Aktivierende Methoden werden 
vorgestellt und deren Durchführung gemeinsam 
erarbeitet.

Teilnahmebeitrag pro Training:
30 € inkl. Materialien und Verpflegung.  
Mitglieder von BUND NRW und  
Eine Welt Netz NRW erhalten 5 € Rabatt.

Trainings
Krimi, Killer & Konsum: Das etwas 
andere Klima! 12.09.2015 in Hagen

Tischlein, deck dich: Mein Essen und 
die Welt! 04.06.2016 in Düsseldorf

Wild, weit & virtuell: Wasserwelt 
konkret! 05.11.2016 in Münster
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MATERIALIEN

Die einzelnen Hefte stehen auf unserer 
Internetseite zum Download zur Verfügung: 
www.einfachganzanders.de/Materialien 
Printexemplare können sofern verfügbar 
gegen eine Schutzgebühr von 5 € bestellt 
werden.

i

Unsere Bildungsmaterialien

Handreichung zu Mini- 
Aktionstagen und Projektwochen 
Sie sind auf der Suche nach Materialien, 
Methoden und Ideen für eigene Projekttage 
und Projektwochen?  

Zu den Mini-Aktionstagen „Smoothie-Bar“ und 
„Wasserheld*innen“ sowie zur Projektwoche 
„Jetzt geht’s an die Wäsche!“ haben wir eine 
ausführliche Handreichung erstellt, die Multipli­
kator*innen und Lehrkräften die selbständige 
Umsetzung ermöglicht. Der Ringordner enthält 
eine Ablaufübersicht zu den einzelnen Angebo­
ten, detaillierte Methodenbeschreibungen, Tipps 
zu Materialien und zur Umsetzung sowie 
Hintergrundwissen zu den verschiedenen 
Themenbereichen.

Die Lernreihe
In unserer vierteiligen Lernreihe finden  
sich nützliche Tipps zur Bildung für nach­
haltige Entwicklung an Ganztagsschulen 
sowie Methodensammlungen zu unseren 
Themenbereichen Klima & Konsum,  
Boden & Ernährung und Wasser.

Die Handreichung können Sie gegen eine 
Schutzgebühr von 5 € bei uns bestellen.

i

Werde Aktivist*in

Aktionsheft
Das Aktionsheft richtet sich an Schüler*innen, 
die sich in ihrer Schule und Freizeit aktiv für 
eine gerechtere Zukunft und für Veränderungen 
einsetzen wollen. Wie findet man die richtige 
Idee? Welcher Aktionstyp bin ich? Wie gewinne 
ich Mitstreiter*innen? Wie plant man eine 
Aktion? Wo gibt es Förderung? Was sind 
Stolpersteine? Mit Tipps, Tricks, Checklisten  
und ersten Ideen motiviert das Heft kreativ zu 
werden, eigene Aktionen zu entwickeln und in 
die Öffentlichkeit zu tragen.

Das Heft steht auf unserer Internetseite  
zum Download zur Verfügung:
www.einfachganzanders.de/Materialien

i

NEU

Die Methode des Monats 
Abonnieren Sie unseren monatlichen  
Newsletter unter 
www.einfachganzanders.de/newsletter

Kontakt für Bestellungen
BUNDjugend NRW
bestellung@bundjugend-nrw.de



Kontakt & Info

BUNDjugend NRW
Maike Bannick, Tel. 0 29 21 3 19 32 95
maike.bannick@bundjugend­nrw.de

Eine Welt Netz NRW
Dorothee Tiemann, Tel. 02 51 28 46 69 23
dorothee.tiemann@eine­welt­netz­nrw.de

Die Projektpartner:
Die BUNDjugend NRW ist eine eigenständige 
Jugendorganisation im Bund für Umwelt und 
Naturschutz Deutschland Landesverband NRW.

Das Eine Welt Netz NRW ist der Dachverband 
entwicklungspolitischer Organisationen in NRW.

Weitere Informationen:
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